
 

 

Curriculum Vitae  
 
ANA MARIA DE FREITAS SILVA 
 

DATA DE NASCIMENTO:​ 30/06/1974  SEXO: ​Feminino   

ESTADO CÍVIL:​ Casado COREN-MG:​ 412.903  

ENDEREÇO:​ Rua Capivari, 875 BAIRRO:​ Serra 

CIDADE:​ Belo Horizonte, ESTADO:​ Minas Gerais  

 

TELEFONE: ​(33) 99978-0090   /   (33) 99973-4798  

E-MAIL:​ anamfreitassilva@outlook.com  

COMPETÊNCIAS 

Formação em Técnica em Enfermagem. Trabalhei 9 anos no Hospital Nossa Senhora Auxiliadora, 
em Caratinga - MG. Como Técnica em Enfermagem exerço  cuidados básicos e atenção à saúde, 
preparo e administração de medicamentos, curativos, punção venosa, etc.  

FORMAÇÃO ACADÊMICA  

 

INSTITUIÇÃO:​ FIC - FACULDADES INTEGRADAS DE CARATINGA  

CURSO:​ Técnico em Enfermagem  COREN-MG:​ 412.903 

NÍVEL ACADÊMICO:​ Ensino Técnico Completo 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 

EMPRESA:​ ​CIDESLESTE - UPA DE CARATINGA  

CARGO:​ Técnico em Enfermagem 

DATA DE INÍCIO:​  11 de março de 2018  DATA DE TÉRMINO:​ 15 de março de 2019 

CIDADE:​ Caratinga - MG 

COMPETÊNCIAS:​ Experiência em clínica cirúrgica, pediatria, urgência e emergência, 
maternidade, acesso e punção venosa, administração de medicamentos, cuidados básicos à 
pacientes, etc; 



 

 

 
 

EMPRESA:​ ​AMINAS ASSOCIAÇÃO MINEIRA DE ASSISTÊNCIA A SAÚDE - UPA DE CARATINGA  

CARGO:​ Técnico em Enfermagem 

DATA DE INÍCIO:​  21 de setembro 2017  DATA DE TÉRMINO:​ 10 de março de 2018 

CIDADE:​ Caratinga - MG 

COMPETÊNCIAS:​ Experiência em clínica cirúrgica, pediatria, urgência e emergência, 
maternidade, acesso e punção venosa, sinais vitais, administração de medicamentos, cuidados 
básicos à pacientes, etc; 

 

EMPRESA:​ ​HOSPITAL NOSSA SENHORA AUXILIADORA 

CARGO:​ Técnico em Enfermagem 

DATA DE INÍCIO:​  01 de abril de 2008  DATA DE TÉRMINO:​ 30 de março de 2017 

CIDADE:​ Caratinga - MG 

COMPETÊNCIAS:​ Experiência em clínica cirúrgica, pediatria, urgência e emergência, 
maternidade, acesso e punção venosa, sinais vitais, administração de medicamentos, cuidados 
básicos à pacientes, etc; 

 

EMPRESA:​ ​ASSOCIAÇÃO DE AMPARO AOS DOENTES MENTAIS 

CARGO:​ Técnico em Enfermagem 

DATA DE INÍCIO:​  01 de setembro de 2006 DATA DE TÉRMINO:​ 06 de novembro de 2008 

CIDADE:​ Caratinga - MG 

COMPETÊNCIAS:​ Cuidados básicos à pacientes, sinais vitais e administração de medicamentos.  

 

EMPRESA:​ ​CASA DE SAÚDE DIVINO ESPIRITO SANTO 

CARGO:​ Técnico em Enfermagem 

DATA DE INÍCIO:​  01 de novembro de 2002 DATA DE TÉRMINO:​ 30 de março de 2008 

CIDADE:​ Caratinga - MG 

COMPETÊNCIAS:​ Pediatria, urgência e emergência, maternidade, acesso e punção venosa, 
sinais vitais, administração de medicamentos, cuidados básicos à pacientes, etc; 

CONHECIMENTO EM INFORMÁTICA 

CONHECIMENTO:​ ​INFORMÁTICA (WINDOWS) 

COMENTÁRIO:​ Sistema Operacional Windows e Pacote Office Completo 

 

 


