
Bernadete D. Jardim 
Rua Caxambu, 79 B: Vila Eugênio Rossi – Sabará MG.  
Telefone:031 36718195 E-mail: detydj@yahoo.com.br. 
 
FORMAÇÃO: Ensino médio completo 
 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 
08/2018 Freelancer em instrumentação cirúrgica. 
 
04/2017 a 04/2018 Estágio no Mater Dei (internação e bloco cirúrgico). 
 
10/2015 a 12/2015 Instrumentadora cirúrgica de neurocirurgias pela Betha implantes. 
 
05/2015 a 09/2015 Instrumentadora cirúrgica de neurocirurgias pela trauminas. 
 
10/2010 a 02/2015 Secretária e instrumentadora ortopedia coluna da FBG pela implaminas. 
 
10/2009 a 09/2010 Freelancer de instrumentação cirúrgica. 
 
04/2008 a 10/2009 concluso curso de instrumentação cirúrgica (estágio em 02 hospitais). 
 
2007 a 2008 Recepcionista / secretária de diretoria da Leitura Pátio Megastore. 
 
04/2005 a 11/2007 Vendedora e caixa na LRA Comercial LTDA. 
 
02/2004 a 03/2005 Recepcionista na Top Class Idiomas. 
 
12/2001 a 12/2003 Op. Telemarketing ativo e receptivo na Jannine prestação de serviços. 
 
04/1997 a 11/2001 Vendedora e op. Caixa na farmanéctar (farm. de manipulação). 
 
04/1997 a 08/1999 vendedora e caixa na Inicio indust. e Comércio de roupas. 
 
CURSOS EXTRACURRICULARES: 
- Informática e inglês básico, 
 
- Vendas, op. Telemarketing, 
 
- Recepção e secretariado, 
 
- Instrumentação cirúrgica, 
 
- Técnico em enfermagem. 
 
INFORMAÇÕES ADICIONAIS: 
Possuo boa fluência verbal e habilidade no trato com o público em geral; bom              
relacionamento interpessoal; sucesso no desempenho das funções, ao aliar interesse,          
iniciativa, criatividade, ética e responsabilidade na execução das tarefas; fácil          
adaptabilidade e aprendizado. 


