
Brenda Helen de Castro Costa 

Rua Levindo Oliveira – Santa Helena, Belo Horizonte- MG 

CEP: 30642430 

Idade: 22 anos 

Estado Civil: Solteira 

Contatos: (31) 98368-7296 - comprises@hotmail.com 

Objetivo: 

Crescer profissionalmente e ampliar meus conhecimentos através do meu local 

de trabalho como Técnica de Enfermagem. 

Formação: 

• Graduação: Cursando Enfermagem no Centro Universitário UNA - Av. João 

César de Oliveira, 5775 - Eldorado, Contagem - MG, Brasil  

• Curso Técnico: Técnico de Enfermagem na Escola de Enfermagem Saúde 

Vida – Rua Tamoios 666, 2° andar – Formatura em março de 2016. (Coren 

Ativo) 

• Ensino Médio no Colégio Cenecista Domiciano Vieira-  R. José Gonçalves, 

550 - Barreiro, Belo Horizonte - MG, 30640-270 (2013) 

Experiência Profissional: 

• UTI Neonatal do Hospital Vila da Serra- Alameda Oscar Niemeyer, 499 - Vila 

da Serra, Nova Lima – MG. (03/2017-11/2018) 

Atividades: Realizar cuidados com recém-nascidos internados na UTI Neonatal, 

como, aplicar medicações por vias EV, VO, IM, SOG, SOE, cuidados com 

gastrostomia, colostomia e ileostomia, SVD, cuidados com TQT, TOT, CNE, 

CPAP, VNI, entre outros parâmetros respiratórios, realizar aspiração, higiene, 

mudança de decúbito, banho de leito e de aspersão, medicações de horário, 

dieta, observar sinais vitais, conhecimento em TASY, etc. 

• Licença maternidade no CPS Unimed Barreiro- Av. Sinfrônio Brochado, 

674/682 - Barreiro, BH- MG. (05/2016-09/2016) 

Atividades: Realizar medicações na sala de enfermagem por via EV, VO, IM, 

circular em pequenas cirurgias como vasectomia, postectomia, exérese e 

biópsia, entre outras cirurgias. Lavagem de materiais cirúrgicos, conhecimento 

do MV-PEP e salutares, reposição de consultórios e Check list, exames de 

ECG, etc.  



• Estágio (Técnico de enfermagem) - Mediar Clínica Médica, Rua dos Carijós, 

424 - Centro - BH – MG. (09/2015-03/2016) 

Atividades: Realizar exames de ECG, EEG, Acuidade Visual, Teste Romberg e 

Campimetria. 

• Estágio (Técnico de enfermagem) - Hospital Unimed, Av. do Contorno, 3097 - 

Santa Efigênia – BH- MG. (08/2015- 11/2015 – somente aos domingos) 

Atividades: Realizar cuidados na unidade de internação (banho de leito e 

medicação, aferir dados vitais, etc.), medicação na sala de enfermagem, coleta 

de sangue. 

Informações Adicionais: 

Disponibilidade para trabalhar na parte do dia. 

 

 


