
Carolina Souza Castro
Brasileira, 32 anos , Divorciada

Dados pessoais
CPF (BRA)(BR)06870586608

csc1804@hotmail.com

31 993858933

Rua Dona Giusepella, 815 Milionários  30620120 Belo Horizonte Minas Gerais Brasil

(31)993858933

Deficiências
Nenhuma Deficiência

Objetivos
Atuar nos processos de trabalho para a segurança e qualidade da assistência ao cliente. Orientar, treinar e capacitar a 

equipe multidisciplinar. 

Áreas de interesse
Enfermagem no nível Supervisão/Coordenação

Medicina/Hospitalar no nível Supervisão/Coordenação

Resumo Profissional
Tenho verdadeira paixão pelo que faço. Adoro trabalho em equipe e novos desafios.  Excelente comunicação verbal, 

dinamismo e criatividade para encarar os desafios do dia-a-dia. Disponível para novos conhecimentos e desafios. Tenho 

experiência em supervisão, orientação e capacitação da equipe multidisciplinar e na assistência de saúde em todos os 

setores clínicos e cirúrgicos de baixa, média e alta complexidade. 

Formação
Escolaridade

Formação superior completa

Pós-Graduação – Especialização

MBA EM GESTÃO DE PESSOAS, SENAC

(Setembro de 2019) - Cursando

Pós graduação em Gerontologia, Universidade José do Rosário Vellano - Unifenas  BH

Interrompido

Graduação

Graduação em Enfermagem, Universidade José do Rosário Vellano - UNIFENAS

(Dezembro de 2011) - Concluído

Cursos Complementares

Liderança para equipes de alta perfomance, SENAC

mailto:csc1804@hotmail.com


(Setembro de 2017) - Concluído

Curso de socorrista, Cruz Vermelha

(Dezembro de 2008) - Concluído

World, excel, power point, acess, front pager 2.000, CNI

(Dezembro de 2002) - Concluído

Idioma Leitura Escrita Conversação

Inglês

Histórico profissional
Hospital Life Center
Supervisão  desde Outubro/2018

Supervisão da equipe multidisciplinar, dimensionamento de admissão x alta hospital; planejamento de alta hospitalar; 

capacitações, treinamentos e orientações da equipe de enfermagem, colaboradores e familiares. Análise de eventos 

adverso e experiência em PDCA. Segurança do paciente quanto a administração de medicamentos potencialmente 

perigosos - hipoglicemiantes, opioides, anticoagulantes e antiplaquetários, ATB's, eletrólitos concentrados e nutrição 

parenteral total. Dimensionamento e remanejamento de equipe. 

Vivenda Oliveira - Lar para idosos
Enfermeira Responsável Técnica - Maio/2018 a Outubro/2018

Coordenar a equipe de enfermagem e demais colaboradores da instituição. 

Controle e acompanhamento da compra e uso dos medicamentos e insumos. Planejamento de escala e treinamentos. 

Remanejamento e distribuição de tarefas. Avaliação e acompanhamento de feridas e curativos. Capacitação, treinamento, 

orientação e desenvolvimento profissional da equipe multidisciplinar. Consulta de enfermagem, prescrição de enfermagem 

e implementação do clientes assistidos. Administração das medicações e dietas aos clientes.

SC ARANTES LTDA - ESPAÇO RECREATIVO PARA IDOSO
Enfermeira assistencial e enfermeira responsável técnica - Novembro/2016 a Abril/2017

Coordenação da equipe de cuidadores e técnicos de enfermagem da clínica. Controle e acompanhamento da compra e uso 

dos medicamentos e insumos. Planejamento de escala e treinamentos. Remanejamento e distribuição de tarefas. Avaliação 

e acompanhamento de feridas e curativos. Capacitação, treinamento, orientação e desenvolvimento profissional da equipe 

multidisciplinar. Consulta de enfermagem, prescrição de enfermagem e implementação do clientes assistidos. 

HOSPITAL VILA DA SERRA
Supervisor da Unidade de Internação - Junho/2011 a Agosto/2016

Supervisão da equipe de assistência de enfermagem no atendimento aos pacientes clínicos, cirúrgicos e materno infantil de 

baixa a alta complexidade com foco na segurança e qualidade do atendimento prestado ao cliente. Conferência diária dos 

materiais de urgência e emergência da unidade.  Planejamento de escala e treinamentos. Remanejamento e distribuição de 

tarefas. Avaliação e acompanhamento de feridas e curativos. Consulta de enfermagem, diagnóstico, plano de cuidados e 

intervenções. Aplicação medidas de sanções necessárias.

UNIDADE DE INTERNAÇÃO: supervisão da equipe multidisciplinar, dimensionamento de admissão x alta hospital; 

planejamento de alta hospitalar; capacitações, treinamentos e orientações da equipe de enfermagem, colaboradores e 

familiares.

PRONTO ATENDIMENTO: Supervisão na sala de classificação de risco em 100% dos pacientes e baixa, média e alta 

complexidade com foco na qualidade e segurança do paciente. Experiência em atendimento de urgência e emergência nas 

três unidades supervisionadas.  Domínio das rotinas de PA, controle de pacientes aguardando internação e indicadores de 

qualidade.

EDUCAÇÃO CONTINUADA: Treinamento introdutório de novos colaboradores do hospital. Supervisão de estágio 

curricular de enfermeiros e técnicos de enfermagem. Análise de eventos adverso e experiência em PDCA.

CTI NEONATAL E PEDIÁTRICO: atuação na assistência com cuidados específicos da linha venosa; educação em saúde no 

combate da infecção relacionada a cateteres. Auditorias e gerenciamento dos cateteres - tempo de inserção, curativos, 

permeabilidade, uso de ATB's. Segurança do paciente quanto a administração de medicamentos potencialmente perigosos 

- sedativos, anticoagulantes e antiplaquetários, ATB's, eletrólitos concentrados, aminas, vasodilatadores, Nutrição 

Parenteral Total. 



TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO: treinamento sobre o preenchimento correto e uniforme do prontuário eletrônico do 

sistema TASY na instituição como requisito para Acreditação Internacional. 

INSTITUTO CARDIOVASCULAR - BIOCOR
Enfermeiro supervisor - Dezembro/2014 a Julho/2015

Passagem pelos setores de pronto atendimento, terapia intensiva pediátrica e unidade de internação. Experiência em 

atendimento de urgência e emergência; com atendimento pediátrico e treinamento da equipe de enfermagem. 

HOSPITAL VERA CRUZ
Supervisora de enfermagem do Pronto Atendimento - Junho/2014 a Novembro/2014

Atuação na classificação de risco em 100% dos pacientes, na assistência de pequena, média e alta complexidade com foco 

na qualidade e segurança do paciente. Experiência em atendimento de PCR. Domínio das rotinas de PA, controle de 

pacientes aguardando internação e indicadores de qualidade.

LAURA GALERY
Cuidadora de idoso - Agosto/2007 a Novembro/2010

Paciente IDOSA portadora de HAS, DM, Revascularizada, IRC não dialítica.

Administração de medicação; controle glicêmico; cuidados com queda, movimentação; pé diabético; acompanhamento aos 

exames, médicos, atividades de lazer;estímulo da autonomia.  

HELENA LARA RESENDE COUTO
Atendente de consultório odontológico - Março/2004 a Novembro/2006

atendente de consultório odontológico, auxílio aos dentistas nos atendimentos clínicos e cirúrgicos aos pacientes, 

pagamento e recebimento, agendamento, controle financeiro de material de estoque. 

Net Life
Atendente de telemarketing e operadora de sistema - Março/2002 a Março/2003

Atendimento a hospitais, clínicas e  instituições de saúde.

Último salário e benefícios
Último salário

R$ 2.500,00 em Abril/2018

Benefícios

Vala transporte + vale alimentação + cesta básica.

Outros objetivos
Pretensão salarial

Faixa deR$ 2.500,00(Real)

Região de interesse
Preferência pela região de Belo Horizonte/ Minas Gerais/, ou num raio de 150 km.

Aceita viajar pela empresa.

Aceita considerar propostas de outras regiões.

Informações complementares
* Monitoria de Fisiologia Humana - Bacharel e Licenciatura em Enfermagem - Pontifícia Universidade Católica de Minas 

Gerais - 1º Semestre/2008 – 200 horas.

* Operação Rei do Baião – Moreilândia/PE – Projeto Rondon – Jun e Jul/2010 - 160 horas.
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