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RESUMO
Enfermeiro graduado pela Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, desde Dezembro de 2018.

Atuou como monitor do programa PUC Aberta e como Monitor da disciplina de Introducdo as Praticas de
Enfermagem e Semiologia e Semiotécnica.

Concluiu estagio extracurricular como académico de Enfermagem no Hospital Evangélico, pelo periodo de um
ano, com énfase no setor de Educacdo Permanente e plantfes esporadicos na Unidade de Internacédo e no Centro
de Terapia Intensiva, e no Hospital Felicio Rocho, pelo periodo de seis meses, com énfase no setor de Oncologia.

OBIJETIVOS PRINCIPAIS

Atuar em trabalhos que oferecam novos desafios e experiéncias, acarretando em maior evolucao pessoal e
profissional.

Aplicar os conhecimentos adquiridos de forma dtil e produtiva, com aprendizado constante, obtendo uma relagéo
de exceléncia a partir de reciprocidade e reconhecimento no ambiente de trabalho.

FORMAGAO ACADEMICA

e Bacharelado em Enfermagem (2014-2018) — Graduacao
Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais.

Graduagdo com estagios em diversas areas, tendo a oportunidade de auxiliar e trabalhar com equipes de
Enfermagem, colocando em pratica os procedimentos e vivenciando a rotina de atendimento de hospitais
(Unidade de Internacédo, CTI, Bloco Cirurgico e Maternidade), unidades béasicas de saude, ambulatdrios de
atendimento as gestantes, CERSAM e escolas.

Exerceu papel de Monitor das disciplinas de Introducdo as Praticas de Enfermagem e Semiologia e Semiotécnica,
além de trabalhar com o Programa PUC Aberta e o Projeto de extensdo PUC Mais Idade.

ESTAGIO EXTRACURRICULAR

e Hospital Evangélico (2016)
Académico de Enfermagem da Educacéo Permanente (Atuacao junto a gerencia de enfermagem com
passagens breves pela Unidade de Internagdo e Centro de Terapia Intensiva)

Atuacdo na educacdo continuada, realizando atualiza¢des de contetidos relevantes para melhoria da atuacdo da
equipe de enfermagem na assisténcia prestada aos usuarios e na acolhida dos novos profissionais através do curso
de introducdo. Realizava também a auditoria interna de prontuarios e busca ativa dos impressos referentes ao
controle de passagem de Cateter Venoso Central (CVC), chamadas de c6digo amarelo e codigo azul, e abertura



de protocolos de SEPSE. Na mesma instituicdo realizei plantdes de 12h na Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
auxiliando o enfermeiro plantonista em questfes assisténcias e administrativas e Unidade de Internagdo (UI)
também auxiliando o enfermeiro plantonista.

e Hospital Felicio Rocho (2017)
Académico de Enfermagem em Oncologia (Atuacgao assistencial em oncologia no manejo com
quimioterapicos)

Atuacdo como académico de enfermagem em oncologia. Inser¢éo na area assistencial (ligacao e retirada de
quimioterapias, puncao de cateter totalmente implantado (agulha de Huber), colocacdo de bolsa elastomerica,
evolucdo de enfermagem, observacao de reacdes adversas, acompanhamento de ciclos e se¢Oes, orientacdo de
enfermagem quanto a alimentacg&o, ingestdo de &gua, e habitos saldaveis de vida, realizacdo de eletrocardiograma
(ECG) e consulta de enfermagem para pacientes em tratamento.

ESTAGIO CURRICULAR

e Clinicas Integradas a PUC Minas (1/2017)
Académico de Enfermagem em aten¢do primaria (Atuagdo do enfermeiro em atendimentos escolares,
pré-natal e Instituicao de longa permanéncia - ILPI)

Atuacdo do enfermeiro nas diversas situacdes encontradas em diferentes abordagens (Saude da crianca, satde da
mulher gestante, salde do idoso) tendo como objetivo, mostrar na pratica, as diferentes atuacdes e competéncias
do enfermeiro frente a esses sendrios especificos ligados a atencéo primaria.

e Centro de Saude Carlos Renato Dias — CS. Barreiro (2/2017)
Académico de Enfermagem em atencao primaria (Atuacao do enfermeiro na estratégia saude da
familia.)

Atuacao do enfermeiro dentro do programa sadde da familia (PSF), suas atribuicdes e atividades internas e
externas. No estagio foram realizados diferentes tipos de procedimentos especificos e atividades, como a coleta
de material citopatologico para prevencdo do cancer de colo uterino, realizagao de curativos em feridas cronicas
bem como a prescri¢ao das coberturas corretas para cada tipo especifico de ferida, consulta de enfermagem,
acolhimento, orientagdo quanto ao fluxo dentro do cento de salde, e a realizacdo de reunides e oficinas de
conscientizacdo e orientacdo para diabéticos e hipertensos. Foi realizado também visitas domiciliares e coleta de
material a pacientes acamados ou com restri¢cdes severas.

e Centro de Referéncia em Saude Mental - CERSAM Barreiro (2/2017)
Académico de Enfermagem em atencéo priméria (Atuacao do enfermeiro na satde mental)

Atuacdo do enfermeiro dentro do contexto da saide mental. Foi realizado o acompanhamento de pacientes
portadores de sofrimento mental, bem como, a observacdo das atribui¢cbes do enfermeiro em salide mental. Foi
realizado também busca ativa de pacientes da regido, e 0 acompanhamento dos procedimentos internos dentro da
instituicao, fazendo um paralelo com a aula teérica onde foi estudadas os diferentes tipos de patologias mentais
(esquizofrenia, transtorno dissociativo, transtorno afetivo bipolar, entre outros...).

e Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP — IPSEMG) (1/2018)
Académico de Enfermagem em Unidade de Internacdo Cirurgica (Atuacéo assistencial em clinica
cirargica)



Atuacdo do enfermeiro dentro da unidade de internagdo cirdrgica e suas diferentes fungdes e atribuigdes. Foi
realizado procedimentos como curativos de feridas operatdrias, cateter central, puncao venosa, passagem de
sondas vesicais de demora e sondas vesicais de alivio, bem como atuagdo do enfermeiro estomoterapeuta, na
realizacdo de curativos extensos. Critérios de avaliacao do paciente conforme a clinica (Cardiologico,
neuroldgico, renal cronico, entre outros...) e estado geral, evolugdo de enfermagem e administracéo
medicamentosa ( intravenosa, intramuscular, subcutanea e oral).

e Hospital Santa Casa de Misericordia de Belo Horizonte (1/2018)
Académico de Enfermagem em Pediatria (Atuagéo assistencial em pediatria)

Atuacdo do enfermeiro em pediatria. As diferentes formas de abordagem da crianca e dos pais. Breve observacao
do CTI pediéatrico e da Oncologia pediatrica. Foi colocado em préatica as observacgdes e critérios especificos
necessarios para a atuacao do enfermeiro em pediatria. Foi colocado em prética os conceitos aprendidos nas aulas
tedricas de salude da crianca e do adolescente | e saude da crianca e do adolescente II.

e Hospital Julia Kubitschek (Rede FHEMIG) (1/2018)
Académico de Enfermagem em Obstetricia (Atuacdo assistencial em obstetricia e no atendimento a
gestante, parturiente e puérpera)

Atuacdo do enfermeiro obstetra em diferentes situacdes clinicas da gestante. Atuacdo no alojamento conjunto,
triagem da gestante, sala de parto e bloco obstétrico. Acompanhamento da gestante no momento do parto.
Abordagem da gestante quanto a amamentacdo e orientacdo aos cuidados pds gestacdo. Nesse estagio, pude
acompanhar uma cesariana de urgéncia, realizada devido a bradicardia e sofrimento fetal.

e Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP — IPSEMG) (2/2018)
Académico de Enfermagem em Gerencia Hospitalar — Setores, Centro de Terapia Intenciava CTI
(Unidade Coronariana, Unidade Neuroldgica e Clinica geral) e Centro de nefrologia (Atuacao gerencial
e assistencial em Terapial Intenciva e Hemodialise)

Atuacédo do enfermeiro na gerencia do servico hospitalar. Observagédo de indicadores e processos assistenciais
elaborados previamente (POPs e PRS). Realizacéo de procedimentos privativos do enfermeiro (Passagem de
sondas nasoentéricas, sondas vesicais de demora e curativos de cateter central). No centro de nefrologia, foi
observado 0 manejo das maquinas de hemodialise, os critérios e normas estabelecidos para o devido
funcionamento do setor, e os cuidados que se deve ter principalmente com a origem da agua e seu
armazenamento. Foi realizado também orientacGes de salide especificos para a clinica e conscientizagdo dos
pacientes quanto a higienizacao das maos.

PARTICIPAGAO EM CURSOS, CONGRESSOS E EVENTOS

Visitas técnicas

e Gerenciamento de Residuos de servigo de saude - HEMOMINAS. 03:00
e O papel de enfermeiro no setor de CCIH e CME — IPSEMG. 04:00

Atualizagao

e Prevencdo e Tratamento de UP. PUC Minas 04:00

e Avaliacdo dos portadores de feridas pelos profissionais de enfermagem PUC Minas 04:00
e Atuacdo do enfermeiro na realizacéo e interpretacdo de ECG. PUC Minas 03:00

o Atualizacdo Cientifica em Nutricdo e Saude Intestinal - Danone. PUC Minas 03:00



e Assisténcia de enfermagem a pacientes ostomizados. PUC Minas 04:00
e |dentificacdo Precoce da Sepse. PUC Minas 05:00
e Enfermagem em Neurointensivismos. ABENTI 10:00

Especializagao
e Especializacdo em Instrumentacéo Cirargica - CEFEMG 80:00
Eventos cientificos

e Forum de Enfermagem: Cenarios Politicos do Protagonismo da Enfermagem. PUC Minas 04:00

e XIV Congresso Mineiro de Medicina Intensiva. SOMITI 10:00

e O Protagonismo da Enfermagem no Contexto da Pesquisa e Extensdo; Apresentacdo de Teses de
Doutorado; PUC Minas 10:00

e Seminario Seguranca do Paciente na Assisténcia Materno Infantil, UFMG. 08:00

e 4° Seminério sobre Seguranca na Assisténcia aos Pacientes Hospitalizados., UFMG 08:00

e 1V Simpésio Internacional de Enfermagem em Terapia Intensiva. ABENTI 20:00
(Anélise de fatores limitantes para a equipe de enfermagem na realizacdo da mudanca de decubito em
pacientes criticos) — Pesquisa de minha autoria apresentada no Simpdésio.

Extensao universitaria
e Programa PUC Mais idade. 30:00
Monitoria

e Monitor da disciplina de Introducdo a Enfermagem - PUC Minas 6 meses

Treinamentos

e Simulado Incidentes com multiplas vitimas. PUC Minas 10:00

INFORMAGOES ADICIONAIS

Conhecimento em Pacote Office (Microsoft Word, Excel e PowerPoint);
Boa comunicacdo, postura proativo e facilidade de aprendizado;
Experiéncia com programa MV Soul;

Habilitacdo em categoria B.



