
Ítala de Cassia Costa Xavier 

Estado civil: Solteira Idade: 22 anos 

E-mail: italacassia@outlook.com 

Telefone: (31) 98699-5787 – (31)98598-8048(Recado) 

Carteira de Habilitação: A/B 

Endereço: Rua José Custódio Pinto, 76. B. Lagoa – Belo Horizonte – MG 

Objetivo  
 

 Busco uma oportunidade como técnica de enfermagem  

Formação 
 

 Técnico de enfermagem  

      Centro de técnico de Minas Gerais (Cetemg) 

      Início e Conclusão: 2016 – 2018 

 

 Instrumentador cirúrgico  

Centro de Enfermagem de Minas Gerais (Cefemg) 

Início e Conclusão: 2018 

 

 Administração e contabilidade básica                           

     ONG Mudança já         

     Início e conclusão: 2015 

 

 Curso Informática e Administração básica 

     Escola de Word 

     Início e conclusão: 2010 

Experiência Profissional 
 

 Técnica de enfermagem no bloco cirúrgico 

Empesa: Hospital da Baleia 

Período: Atual  

 

mailto:italacassia@yahoo.com.br


 Estagiaria  

Empresa: Hospital Infantil São Camilo Unimed 

Duração: 1 ano e 3 meses 

Descrição:  Estagiaria do pronto atendimento (PA) no período de 

05/03/2018 – 31/07/2018                                                             

Estagiaria Hospital Dia Enfermaria -  18/10/2017 -  04/03/2018  

Estagiaria Bloco Cirúrgico 17/04/2017 - 17/10/2017 

Atividade desenvolvidas: Bloco cirúrgico - Circulante de sala, 

organização do arsenal, separação dos materiais necessárias para 

cirurgias, acompanhamento na sala de recuperação pós anestésicos, 

preparo dos materiais na CME. 

Enfermaria -  Admissão e evolução do paciente do pós-operatório, 

administração de medicamentos (IM,OV,EV), realização de banho de 

leito em bebes, criança com traqueostomia, gastrostomia, 

acompanhamento de exames internos. 

Pronto atendimento - Admissão e evolução do paciente, realização de 

acesso venoso periférico, administração de medicamentos 

intramuscular, endovenosa, oral, realização de clister, colocação de 

coletor urinário, aspiração traqueal, realização de pequenos curativos, 

enfeixamento, acompanhamento de exames externo e interno, ajudante 

de procedimento de sutura, sondagem, curativo, colocação e retirada de 

gesso. 

 

 

 Recepcionista                      

     Empresa: Uptime- Comunicação em Inglês             

     Período:  02/03/2015 – 29/03/2017 

 

 Curso extracurricular  
 

 Primeiro Socorros 

     Local: Luiz Vida 

     10 Horas 

     Início e conclusão: 2017 

 Administração de medicamentos  

Local: Centro de Ensino Tecnico de Minas Gerais 

 2 Horas  



Início e conclusão: 2018 

 

 


