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F o r m a ç ã o

2008  - Graduada em Enfermagem pelo Centro Universitário do Leste de Minas Gerais – UNILESTE MG – Ipatinga MG.

2011 - Pós-Graduação em Urgência, Emergência e Trauma pela Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais – PUC MINAS – Sete Lagoas MG. 360 horas- aula.
Atividades: Plantões nos Hospitais de Sete Lagoas- MG; plantão no SAMU de Sete Lagoas MG; atendimentos a politraumatizados.
A t u a ç ã o p r o f i s i o n a l 

Estágio: 

· Unidade Básica de Saúde do Bairro Bethânia – Ipatinga MG – 90 horas
Atividades: sala de vacina; preventivos; palestras; curativos; visitas domiciliares; diagnósticos de enfermagem; diagnostico situacional.
· Pronto Socorro Municipal – Ipatinga MG – 90 horas.
Atividades: Clínica Médica: punção venosa, passagens de sondas, banho de leito, medicações; pronto atendimento: administração de medicamentos (IM,subcutânea,oral), tamponamento, preparo de corpo, atendimento a pacientes politraumatizados.
· Hospital Vital Brasil – Timóteo MG – 108 horas.
Atividades: Unidade de Terapia Intensiva (UTI): aspirações, cuidados com o respirador, administração de medicações, balanço hidroeletrolítico, cuidados com drenos; Maternidade: administração de medicamentos, auxilio às gestantes, punção venosa, observação de partos; Clinica Medica: relatórios de enfermagem,medicações, punção venosa, passagens de sondas (vesical de demora e alivio, nasoentérica, nasogástrica), banho de leito; Pediatria: medicações, cuidados com as crianças, acompanhamentos à RX; prescrições de enfermagem, planejamentos.
· Unidade Básica de Saúde de Fernandes Tourinho MG – 342 horas.
Atividades: consulta de enfermagem; prescrições de enfermagem de acordo com o protocolo da unidade; visitas domiciliares; diagnósticos de enfermagem; diagnostico situacional; sala de vacina, curativos; preventivos; eletrocardiograma; medicações; palestras; reuniões com o grupo Hiperdia.
· Hospital Samaritano – Governador Valadares MG – 342 horas.
Atividades: diagnósticos de enfermagem; planejamentos; passagens de sondas (vesical de demora e alívio, nasoentérica, nasogástrica); cuidados com dreno torácico; avaliações de controle de infecção; acompanhamento à cirurgias em geral; visitas ao ambiente de esterilização;  visita à lavanderia; cuidados com o ventilador; aspirações; administração de medicamentos.

Experiência Profissional:
· Estabelecimento Comercial Mirella Modas, no setor de administração financeira (controle de entrada e saída de mercadorias, controle do faturamento mensal, administração de faturamentos e pagamentos), situada no município de Paineiras- MG. No período de um ano. 
· Drogaria e Perfumaria Paineiras, no setor de atendimento e administração (administração financeira e gestão), administração de medicamentos, controle de medicamentos, controle de receituário azul, avaliação de medicamentos controlados, serviços bancários. Situada no município de Paineiras- MG.  No período de dois anos.      

·  Centro de Estudos Terceiro Millenium, como Docente (aulas praticas e teóricas) nas seguintes disciplinas: Enfermagem oncológica; Enfermagem Neuropsiquiátrica; Enfermagem Medica; Enfermagem Materno Infantil. Campus situado na cidade de Paineiras- MG. No período de seis meses.            

· Trabalho voluntário no PSF Maria Alves de Mendonça, situado no município de Paineiras-MG, como enfermeira. Atividades realizadas: prevenção do câncer de colo de útero (preventivo), vacina, consulta de enfermagem, visitas domiciliares, reuniões com o grupo HIPERDIA, triagem, teste do pezinho. No período de quinze meses.

· Trabalho voluntário no PSF Aguinalda Angélica de Jesus, situado no município de Paineiras-MG, como enfermeira. Atividades realizadas: triagem, consulta de enfermagem, consulta ao pré-natal, puericultura, visitas domiciliares, aferição de pressão, diagnostico situacional da estrutura física do ambiente, curativos. No período de doze meses.
· Fundação Hospitalar e Assistência Social do Município de Paineiras-MG, como enfermeira responsável pela clínica médica, pronto atendimento, enfermaria e curativos. Durante dezoito meses.

· Trabalho voluntário no Pronto Atendimento do município de Paineiras- MG, como enfermeira de Urgência, Emergência e Trauma. Atividades realizadas: atendimento a poilitraumatizados, retirada de pontos, avaliação de Glasgow, punção venosa, passagem de sondas, curativos, retirada de pontos, classificação de risco do pronto atendimento, administração de medicamentos, avaliação de pacientes em estado critico. No período de doze meses.

· Hospital Santa Lucia, situado no município de Divinópolis-MG, como enfermeira assistencial.

·  Empresa Na Mata Café BH Eventos Ltda., situada em Belo Horizonte MG, como operadora de caixa, área administrativa e recursos humanos.

· Construtora Sinarco LTDA, situada em Belo Horizonte MG, como compradora, recursos humanos e área administrativa. Rotina de departamento de pessoal, admissões, rescisões, controle de ponto, férias, homologação em sindicato. 
· No momento Trabalhando na UPA (Unidade de Pronto Atendimento) Dr. Avelino Arruda no município de Abaeté-MG.
A t i v i d a d e s c o m p l e m e n t a r e s

Certificados:

· II Simpósio Mineiro de Enfermagem e Farmácia em Oncologia.

· Monitor voluntário de Anatomia – 40 horas.

· Participação do Curso de Primeiros Socorros - 5 horas.

· 1° Simpósio de Enfermagem do Vale do Aço e dos mini-cursos: Atenção pré-hospitalar, Acesso venoso periférico e Aspectos neurológicos da memória - 22 horas.

· 8° Simpósio de Prevenção e Controle de Infecção Hospitalar – 20 horas.

· Participação do Congresso de Ciências da Saúde do Leste de Minas Gerais, incluindo o curso “Aspectos neurológicos da memória: correlatos patológicos”- 40 horas.

· Participação dos projetos de extensão: II Oficina de Oratória - 4 horas; Curso de Capacitação para medida de PA e Ausculta Cardíaca - 2 horas; Enfermagem e Práticas de Cuidados - 16 horas; I Ciclo de debates sobre Vigilância Epidemiológica - 4 horas; VI Semana de Enfermagem - 2 horas e VII Semana de Enfermagem - 4 horas.

· Participação do Ciclo de Atualização “Interpretação de ECG e Arritmias” - 8 horas.

· II EMEAPS Segundo encontro Mineiro da Atenção Primária à Saúde - 8 horas.

· II EMEGES/III RT- Encontro Mineiro dos Enfermeiros Gestores da Saúde e Encontro de RT’s - 8 horas.

· Participação do mini-curso de Massagem, no I Colóquio de Pesquisa da área de Ciências da Saúde - 4 horas.

· Participação do curso “Ações de Enfermagem na Prevenção e Controle das Infecções Hospitalares: Aspectos Fundamentais”, oferecido pelo Conselho Federal de Enfermagem- COFEN - 30 horas/aula.

· Participação do Curso “Atenção à Saúde da Mulher: Bases para o Cuidado de Enfermagem”, oferecido pelo Conselho Federal de Enfermagem – COFEN – 30 horas/aula.

· Participação do curso “O manejo da Dor na Criança: Um cuidado de enfermagem”, oferecido pelo Conselho Federal de Enfermagem – COFEN – 30 horas/aula.

O u t r a s i n f o r m a ç õ e s 

Informática: MS Office (Excel, Word, Access e PowerPoint), Internet.

Habilitação: Condutor habilitado na categoria B.

