
VALÉRIA SILVA GOMES DA CRUZ 
 
 

Brasileira, solteira, 27 anos. 
(31) 99325-4764 / (31) 98536-0447 
valeriagomes.1407@gmail.com 
Rua Bolivia 1418,São Pedro . 

Belo Horizonte /MG 
 

 
OBJETIVO 

 
Atuar como técnica de enfermagem. 
 
 

ESCOLARIDADE 
 

Técnico em enfermagem/Escola Técnica Conhecer-Dez 2014 
 

QUALIFICAÇÕES 
 

● Coren ativo 
● Estágios desenvolvidos na área da saúde, com assistência direta aos 

clientes. 
● Experiência em pronto atendimento, urgência e emergência adulto e 

pediátrico. 
● Estágio em UTI e unidade de internação pós operatória adulto. 
● Auxiliar em pequenos procedimentos cirúrgicos e ortopédicos. 
● Bom relacionamento interpessoal. 

 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

 
● Hospital Vila da Serra 

 
Entrada:06/03 

Atuação em pronto atendimento adulto e pediátrico.  
Emprego atual 

 
● Rede Mater Dei de Saúde 

 
Entrada: 02/2016 
Atuação em pronto socorro. Atendimento ao cliente de forma cortes e eficiente, 
atendimento de urgência e emergência adulto e pediátrico, realização de pré-
triagem, garantindo atendimento dos clientes de forma ágil de acordo com o 
protocolo da instituição. Preparo e administração de medicação, verificação de 
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sinais vitais, realização de ECG, preparo para exames complementares (RM, TC, 
US dentre outros), cuidados de higiene pessoal e atendimento intensivo de 
pacientes. 
Saída: 11/2018 
 

● Rede Mater Dei de Saúde  
 
Entrada: 07/2015  
Auxiliar de enfermagem pronto atendimento adulto(estágio).  Coleta de material 
biológico, ECG, preparo e administração de medicações, auxilio em pequenas 
cirurgias e sala de gesso, atendimento em sala de emergência, triagem de 
pacientes, punção venosa, cateterismo vesical de alivio, leitura e interpretação de 
prescrição médica. Monitorização não evasiva. Evolução de enfermagem. 
Saída: 02/2016 
 

● Rede Mater Dei de Saúde  
 
Entrada: 02/2015 
Estagiária de enfermagem CTI.  Montagem do leito para receber paciente, leitura 
de dados vitais em monitores, auxilio em pequenos curativos e pequenas 
cirurgias, aspiração oro traqueal, manuseio de ostomias, preparo e administração 
de medicação vo, ev, sc.Banho no leito, higiene intima de paciente, cuidados com 
úlceras,retirada de sondas uretrais,preparo de corpo pós morte. 
Saída: 05/2015 
 

● Antares Serviços 
 
Entrada: 08/2014 
Estágio em medicina do trabalho. Coleta de material biológico, realização de ECG, 
EEG e espirometria. 
Saída: 08/2015 
 
 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 
 

 
-Disponibilidade para trabalho em plantão diurno par ou noturno ímpar 
(preferência)  conforme necessidade da instituição. 
-Conhecimentos básicos: Word, Excel, PowerPoint, Outlook. 
-Conhecimento no sistema MVPEP,PersonalMed e Tasy.  
  


